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Tarih: Yasi :
Hastanin Adi Soyadi: Yattigi Boliim:
Cinsiyeti: Risk Degerlendirme Tarihi:
Degerlendirme Gerekgesi ve Numarasi 1 ilk 2 Post-op Hasta Diismesi 4 Boliim Degisikligi Durum Degisikligi
Degerlendirme Dénem
. Ik _ Yeniden Degerlendirme (Tarih- Gerekge
Parametreler Risk Puan Degerlendirme Numarasi)
Faktorleri I A A T T
) ) ) () ( (
60-69 1 1 1 1 1 1 1
YAS 70-79 2 2 2 2 2 2 2
80 ve istii 3 3 3 3 3 3 3
o Bilinci kapali. 1 1 1 1 1 1 1
BILING DURUMU — P — — =
Biling bozuklugu var (Konfiize, laterjik vb.) 2 2 2 2 2 2 2
DUSME HIKAYESI Son 6 ay icerisinde diisme oykiisii var. 3 3 3 3 3 3 3
HASTAL_IKLARIK_OMORBIDITE'T,ER Hastaliklardan en fazla ikisi bulunmaktadir. 1 1 1 1 1 1 1
(Hipotansiyon, vertigo, serebrovaskiiler hastalik,
{:arl:lns;nn hastaligi, uzuv kayb, ndbet, artrit, osteoporoz, Hastaliklardan 3 ve daha fazlas1 bulunmaktadir. 2 2 2 2 2 2 2
iriklar’
Ayakta/ylriirken fiziksel destege (yuriiteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) ihtiyaci var. 5 5 5 5 5 5 5
HAREKET KABILIYETI Ayakta/yiiriirken denge bozuklugu var. 10 10 10 10 10 10 10
Bas donmesi var. 2 2 2 2 2 2 2
BOSALTIM iHTIYACI Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1 1 1 1 1 1 1
Gorme bozuklugu var (Katarakt, gozliik kullanimi vb. 2 2 2 2 2 2 2
GORME DURUMU — g ( - ¢ )
Ileri derecede gorme engeli var. 10 10 10 10 10 10 10
4'den fazla ilag kullammi var. 2 2 2 2 2 2 2
iLAG KULLANIMI Son 1 hafta iginde riskli en cok 2 ilag kullanim var. 2 2 2 2 2 2 2
Son 1 hafta iginde riskli 3 ve daha fazla ilag kullamm var. 3 3 3 3 3 3 3
EKIPMAN KULLANIMI Hastaya bagli 1-2 bakim ekipman var. 1 1 1 1 1 1 1
(Hastanin hareketini kisitlayan herhangi bir ekipman.
Orn: IV infiizyon, foley katater, gégiis tiipii vb.) Hastaya bagli 3 ve Ustii bakim ekipmani var. 2 2 2 2 2 2 2
TOPLAM
Degerlendirmeyi yapan Hemsire
Adi-Soyadi:
Imza

RiSK DUZEYi BELIRLEME TABLOSU

Diisiik Risk 0-9 Puan Arasinda
Yiiksek Risk 10 Puan Uzerinde
NOT:

* Dusmelerin 6nlenmesine yonelik alinacak 6nlemler hastada var olan risk faktorlerine gore belirlenmelidir.
* taki Diisme Riski Olcegi yalmzca yetiskin yatan hastalarda kullamlir.
* Yiiksek risk diizeyinde bulunan hastalar icin "Diisme Risk Yiiksek Hasta" semboli kullamlmalidir.




