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1- AMAC:

Mikroorganizmalarin enfekte veya kolonize hastalardan diger hastalara, ziyaretgilere ve saglik
personeline bulagsmasini dnlemektir.

2- UYGULAMA:

2.1 Solunum izolasyonu uygulanmasi gereken durumlar:

Tiiberkiiloz

Kizamik

Sucicegi

Yaygin zoster enfeksiyonu

SARS

Viral hemorajik ates

Ebola, Lassa, Marburg, Kirim-Kongo

2.2 Solunum onlemleri

2.2.1 Solunum izolasyonu, solunum yoluyla bulagan, 5 mikrometreden kiiclik partikiillerle olusacak
enfeksiyonlar1 6nlemek amaciyla uygulanir. Bu biiyiikliikteki partikiiller havada asili kalarak veya toz
partikiillerine yapisarak ortamda yayilabilir ve ortamdaki aktiviteye bagli olarak enfeksiyon
kaynagindan uzak noktalara ulasabilir. Bu nedenle solunum yoluyla bulasicilar1 6nlemek i¢in hasta 6zel
havalandirma sistemine sahip odada izlenmelidir.

2.2.2 Solunum izolasyonu gerektiren bir durum saptandiginda veya siiphelenildiginde hastalar varsa
0zel havalandirma sistemi (negatif basing, saatte 6—12 hava degisimi, kirli havanin disar1 atilma veya
yeniden sirkule edilmesi icin HEPA filtreden gecirilmesi) olan tek kisilik odaya, eger hastane
kosullarinda bu saglanamiyorsa tek kisilik odaya alinir. Ayn1 etken ile enfekte olan hastalar (kohort)
ayni odada yatabilir, odanin kapisi kapali tutulmalidir.

2.2.3 Hasta odasina giren herkes N95 veya FFP3 tipi maske takmali, duyarli kisiler odaya
sokulmamalidir.

2.2.4 Cok gecerli nedenler olmadik¢a hasta oda disina ¢ikarilmamalidir. Hastanin nakledilmesi veya
tetkik i¢in odadan disar1 ¢ikarilmasi durumunda hastaya cerrahi maske takilmalidir.

2.2.5 Tansiyon aleti, steteskop vs. hastaya 6zel olmali ve hasta odasinda tibbi atik torbasi ve eldiven

bulundurulmalidir.
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2.2. 6 Hasta taburcu olduktan sonra ikinci bir hastanin kabulii i¢in (tiiberkiiloz izolasyon odalari
disinda) odanin havalandirilmasi yeterlidir.

2.2.7 Upygulanan izolasyon 6nlemi hasta taburcu olana kadar siirdiiriilmelidir.

2.3 Uyanlar:

2.3.1 Izolasyon dnlemleri ve dnemi konusunda saglik personeli, hastalar ve hasta yakinlar1 Enfeksiyon
Kontrol Ekibi tarafindan bilgilendirilmelidir.

2.3.2 Onlemlere uyum konusunda gozlem yapilarak, kayit altina alinmali ve sonuglar konusunda geri
bildirim verilmelidir.

2.3. 3 Temas izolasyonu gerektiren hastalarin izolasyon odasina giris ¢ikislarda, saglik personelinin ve
hasta yakinlarinin gerekli koruyucu tedbirleri almasina 6zen gosterilmelidir.

2.3.4 Temas izolasyonu gerekli olan hastalarm odalarinin kapisinda (SARI YAPRAK FIGURU)

bulundurulmalidir. Izolasyon altinda bulunan tiim hastalarin mahremiyetine 6zen gosterilmelidir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN

Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi Kalite Yonetim Direktorii Hastane YOneticisi




