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1. AMAGC: Hastanin travaya gelisinden baslayarak, dogum salonunda dogumu bitinceye kadar gegen bakim siirecin islem
basamaklarini agiklar. Sanci odasi ve dogumhane olmak iizere iki bdliimden olusmaktadir.
2. KAPSAM: Gebe, gozlem altinda bulunmas: gereken gebeler ve dogum yapacak gebeleri kapsar. Klinigin acil hizmetini de
gormektedir.
3. KISALTMALAR:
4. TANIMLAR:
5. SORUMLULAR
> Doktor
> Ebe
> Hasta Bakici
> Temizlik Gorevlisi
> Sekreter
6.FAALIYET AKISI
6.1. Hastanin Dogumhaneye Kabulii
6.1.1 Doktor gebenin gelecegini dogumhane hemsiresine bildirir.
6.1.2 Yatisina karar verilen gebe dogum haneye yatiginit yaptirir.
6.1.3 Dogumhaneye gelecek gebe sezeryan ya da normal dogum prosediirlerine gore hemsiresi tarafindan hazirlanir.
6.1.4 Gebe dogumhane personeli tarafindan dogumhaneye veya travaya getirilir.
6.1.5 Gebe dogumhanede personel veya hemsire tarafindan yataga alinir.
6.1.6 Yataga alinan gebeye hemsire kendisini ve dogum salonu ¢aliganlarini tanitir.
6.1.7 Ebe gebeye dogumhanenin fiziksel ortamini tanitir. (Hemsire deski-monitér-WC)
6.1.8 Dogumhane Ebesi ve doktoru damismada bekleyen gebe yakinlarina bilgi verir (Hastanin gereksinimlerini hasta
yakinina iletir iletisim kurmalarimi saglar).
6.1.9 Dogumhanede nébetgi doktor tarafindan gebenin muayenesi yapilir.
6.1.10 Ebe ve servis personeli muayenesi yapilan gebeye gerekiyorsa lavmanini yapar.
6.1.11 Ebe gebeye lavman hakkinda bilgi verir.
6.1.12 Ebe gebeye damar yolu agma talimatina gore damar yolu agar, tetkik i¢in kan gerekiyorsa hastanin kani alinir merkez
laboratuvarina gonderilir.
6.1.13 Ebe gebeye gerekli durumlarda agizdan yiyip igmemesi gerektigini, nedenleri ile agiklar. 6.1.14Doktor
tarafindan istenen mayi hemsire tarafindan gebeye takilir.
6.2. Travay izlemeleri

6.2.1 Ebe gebeye yatakta alabilecegi pozisyonlar konusunda bilgi verir.
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6.2.2 Ebe gebenin uygun zamanlarda yakinlari ile gériismesine yardimer olur. (Telefonla)

6.2.3 Ebe travaydaki gebenin ANTA'sin1 (Ates, Nabiz, Tansiyon, Arteriyel) uygun aralarla alir. Normalden sapmalar varsa

doktora bildirir.

6.2.4 Ebe gebenin yatak temizligine, diizenine, el-yiiz-viicut bakimina dikkat eder.

6.2.5 Ebe travay takibindeki gebenin muayene bulgularina gore hareket kisitlilig1 gerekiyorsa hastaya agiklar.

6.2.6 Travay doktoru tarafindan dogum eylemine karar verilen gebenin fetal monitdr, usg, muayene gibi islemleri yapilir.
6.3.Dogum Eylemi

6.3.1 Gebenin sanci odasindan dogum salonuna ge¢isi saglanir.

6.3.2 Ebe ve dogumhane personeli tarafindan gebenin uygun sekilde dogum masasina gegisi saglanir.

6.3.3 Ebe bebek 1siticisini ve 151k kaynagini acar.

6.3.4 Dogum masasinin lambas1 hemsire ya da personel tarafindan agilir.

6.3.5 Ebe dogum setini ameliyathane steril malzeme agma talimatina uygun olarak acar.

6.3.6 Ebe doktorun epizyo sirasinda gebeye uygulayacagi lokal anestezik ilaci steril olarak agar.

6.3.7 Ebe bebegin dogdugunda aspire edilmesi i¢in kullanilacak olan nazogastrik sonday1 kullanima hazir hale getirir.

6.3.8 Ebe ya da personel daha 6nceden acilmig olan 1siticinin altina bebegin kiyafetlerini koyar.

6.3.9 Ebe dogum masasindaki gebenin ikinma egzersizi yapmasi konusunda destekler.

6.3.10 Ebe hastanin ikinmayi birakacagi ve agizdan nefes almasi gerektigi zaman i¢in bilgilendirir.

6.3.11 Vaginal dogumda sedasyon ve anestezi altinda miidahale gerekmesi durumunda hasta dogum 1 salonuna alinir. Anestezi

Hekimi esliginde dogumhane de gergeklestirilir.
6.4. Bebek Bakim

6.4.1 Bebek dogdugu zaman doktoru bebegi daha 6nceden agilmig olan 1siticinin altina gotiiriir.

6.4.2 Yenidogan doktoru bebegin aspirasyonunu yapar.

6.4.3 Ebe aspirasyonu tamamlanan bebegin gdbek pansumanini yapar.

6.4.4 Ebe gobek klempini ameliyathane steril malzeme agma talimatina gore agar.

6.4.5 Ebe bebek tartisinda bebegin agirligini tartar. Boyunu olger.

6.4.6 Ebe anne ve bebege takilacak olan bilekligi (Kizlar i¢in pembe, erkekler icin mavi) annenin adin1 soyadini, giiniin

tarihini, bebegin cinsiyetini ve agriligini yazar. Bebek ve anneye takar. Uzerinde bulunan numarasimi bebek dogum kartina

kaydedilir.

6.4.7 Ebe bebek dogum kartina annenin adini-soyadini, bebegin cinsiyetini, agirligini, dogum tarihini ve saatini, dosya

numarasini kayit eder. Dogum ekibindeki doktor, hemsire ve personel isimleri de yazilir.

6.4.8 Ebe ya da hasta bakici bebegi giydirir.

6.4.9 Bebek hemsire tarafindan anneye gosterilir. Annenin durumu uygun ise memesi bebege emzirtilir ve bebegin hepatit

asis1 da yapilir.
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6.5.Dogum Sonrasi islemler

6.5.1 Dogum sonu (epizyo, coll kontrolii vb. ) islemler i¢in doktor, hemsire ve hastabakici igbirligi igerisinde gerekli muayene

islemleri

yapilir. Epizyo a¢ilmis ise onarilir.

6.5.2 Epizyo agilmis ise hemsire dogum setine istenilen numarada dikis materyalini, steril malzemeleri hazir hale getirir.

6.5.3 Ebe Hasta yakinlarina dogumun oldugunu bildirir.

6.5.4 Dogum yapan anne ve bebek yataga alinir.

6.5.5 Bekleme salonundaki monitdrden bebegin dogdugu goriintiilenmektedir.

6.5.6 Ebe kimlik kontrolii ile gerektiginde bebegi yakinlarina teslim eder.

6.5.7 Ebe dogum yapan annenin doktor istemine ve vital bulgularia uygun bir sekilde medikal tedavisini yapar.

6.5.8 Bebek hemsiresi tarafindan dogum yapan anneye anne siitii, emzirme ve anne siiti saklama egitimleri verilir.

Egitimlerin verildigine dair anne siitii egitim formu imzalatilir.

6.5.9 Ebe dogum masasindaki anneye dogum sonrasi yapmasi gerekenleri agiklar: Bunlar;

>

>

>

>

>

>

Kanama takibi,

Bebeyin emzirilmesi, gazinin ¢ikarilmasi,
Epizyo bakimu,

Beslenmesi,

Asist

Anne siitii ve emzirme egitimi

6.5.9. Doktor tarafindan epizyozu kapatilip kontrolleri yapilan hasta, dogumhane Ebe ve personeli tarafindan tekerlekli sandalye ile

yatagina alinir. Hastaya gerekli islemler ve kontroller yataginda yapilmaya devam edilir.

7iLGILi DOKUMANLAR
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