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1. AMAC: Laboratuvarimizda galigilan tetkiklerin sonuglar ile ilgili, klinisyenlerin acilen haberdar edilmesi gereken,

panik degerlerin bildirimine dair kurallarin belirlenmesi.

2. KAPSAM: Bu talimat, panik deger elde edilir edilmez ilgili doktorlarin nasil haberdar edilecegini kapsar.

3. SORUMLULAR: Laboratuvar uzman doktorlari, laboratuvar teknisyenleri.

4. UYGULAMA:

4.1. Hastanemiz laboratuvarinda tanimlanmis panik deger listesine gore panik deger araliginda ¢ikmis sonuclar

degerlendirilmeye alinir.

4.2. Test sonucu hastanin klinik tanis1 ve diger test sonuclar1 ile uyumlu ise hasta ile ilgili poliklinik/servis

aranir, sorumlu doktor veya hemsire bilgilendirilir.

4.3. Test sonucu hastanin klinik tanis1 ve diger test sonuclari ile uyumlu degil ise ¢aligilan numune kontrol edilir.

(Fibrin olusumu, yetersiz numune vs.) Numunede sorun varsa yeni numune istenir. Numunede sorun yoksa panik

deger araligindaki test tekrarlanir.

4.4. Tekrar sonucu da panik deger aralifinda ise hasta ile ilgili poliklinik/servis aranir, sorumlu doktor veya

hemsire bilgilendirilir.

4.5. Bilgilendirme esnasinda test sonucu ile hastanin klinik durumu uyumlu kabul edilirse sonug¢ rapor edilir.

Klinik uyumsuzluk durumunda preanalitik donem sorgulanir ve yeni 6rnek istenir.

4.6. Her tiirlii panik deger bildirimi, bildirimi yapan kisi tarafindan SBYS’de bulunan Panik Deger Bildirim

Formu’na kaydedilir.

4.7. Testlerin panik deger araliklar1 SBYS’de tanimlanmistir. Panik deger araliginda test sonucu elde edildigi

zaman SBYS, sonug sayfasinda bu sonuglari koyu kirmmzi renkle isaretleyerek calisan laboratuvar personelini

uyarmaktadir.

4.8. Panik deger araliginda test sonucu elde edildigi zaman SBY'S, poliklinik sonu¢ ekraninda ilgili testi kirmizi

renkli isaretleyerek ilgili doktoru uyarmaktadir.

4.9. Biyokimya laboratuvari erigkin ve ¢ocuk hastalar i¢in panik deger araliklar1 asagidaki tablolarda ayr1 ayri

belirtilmistir.

4.10 Panik degerler listesi, laboratuvarda calisilan testlerden belirlenen referans aralig1 disinda ve kisi i¢in hayati
riski olabilecek degerlerinin belirlenmesi sonucu olusturulan listedir. Bu listenin amact hasta giivenligini
tehlikeye atabilecek sonuglar elde edildiginde ilgili hekime bildirilmesi siirecinin igletilmesinin

saglanmasidir.

4.11 panik degerle karsilagildiginda
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4.12 Panik degerleler belirlenirken klinik branglarin goriisleri alinmistir, panik deger listesinin

klinik brang bazinda degisebilecegi gz oniinde bulundurularak hazirlanmistir.
4.13 Panik degerlerde géz Oniine alinmasi gereken Oncelikli testler

v' Aglik kan sekeri
Elektrolitler
Kalsiyum
Bilirubinler

Ilag diizeyleri
Ure

Kreatinin

A N N N N

Amonyak
v’ Laktatgibitetslerdir.

5 Sonuglarin panik deger diizeyinde olmasi durumunda bildirim kurallari.

5.1 Bu test sonuclarmin dogrulugundan emin olmak i¢in Oncelikle laboratuvar
teknisyenlerinin bu testi tekrar ¢aligmasi onerilmektedir.

5.2 Tekrar edilen Ornekte kesinlik saglandiktan sonra numunenin uyun sartlarda alinip
alimmadigi ile ilgili olarak numunenin gozle muayene edilmesi slirecine gegilir, Bunda hemoliz,
ikter, pihti, kontaminasyonvs gibi anormal durumlarin varligi arastirilir. Bu durumdan sonra
ilgili servis hemsire ve doktorlarina hasta ile ilgili sonucun bilgisi verildigi gibi hastanin durumu
da sorgulanir, bunun yansira otomasyondan acil olarak bu test onaylanarak agiklama veya ek
nota gerekli uyarilar girilir.

53 Ornekte goz ile gdriinmeyen anormallik durumlarina karsin numunenin tekrar edilmesi
oOnerisi klinisyene sunulur ve hasta takibe alinir.

54 Ayni hastada tekrarlayan panik deger sonuglari oldugu zaman ; hastanin daha 6nceden
panik degere sahip oldugu icin laboratuvarimiz tarafindan hastanin tahlilleri 6ncelikli kabul
edilir ve ivedi sekilde sonuglar degerlendirilir, onaylanir.

5.5 Panik degerler HBY'S iizerinden asagidaki siireclerle izlenir.

5.5.1 Hastanin
552 Adi soyadi
5.5.3 Protokol numarasi
554 Servisi
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5.5.5 Testin ad1
5.5.6 Panik deger sonucu
5.5.7 Test sonucunun ¢iktig1 tarih ve saat
5.5.8 Bildirimi yapan kisi
v’ Bildirim yapilan kisi
v Bildirimin yapildig tarih ve saat
PANIK DEGERLER
Biyokimya testleri “
Test Ya Birim Alt Deger Ust Deger
Achik Kan Sekeri Eriskins mg/dL 40 450
(Glukoz) — Cocuk
Yenidogan mg/dL 30 325
Ure Eriskin mg/dL - 160
Cocuk mg/dL - 110
Kreatinin Erigkin mg/dL - 5
Cocuk mg/dL - 3.8
Kalsiyum Erigkin mg/dL 6 13
Cocuk mg/dL 6.5 12.7
Sodyum mmol/L 120 160
Potasyum Erigkin mmol/L 2.8 6.2
— Cocuk
Yenidogan mmol/L 2.8 7.8
Klor mmol/L 80 120
Fosfor mg/dL 1 8.9
Total Protein Cocuk mg/dL 34 9.5
Albiimin Cocuk mg/dL 1.7 6.8
Biliiriibin Yenidogan mg/dL - 15
Urik Asit Eriskin mg/dL - 13
Cocuk mg/dL 12
Test Ya Birim Alt Deger Ust Deger
Laktat ’ mg/dL > 30 mg/dL
Cocuk: > 35 mg/dL
Amilaz U/L >200 U/L
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| Lipaz | uL | > 700 U/L
Demir ug/L > 308 ug/L
Troponin T ng/L > 2000 ng/L
Pseudokolinesteraz U/L <3500 U/L
Osmolarite mOsm/k | <250 mOsm/kg > 325 mOsm/kg
g
Bikarbonat mEq/L <10 mEq/L > 40 mEq/L
Kan PCO;, mmHg <20 mmHg >70 mmHg
Kan pH < >7.6
7.2
Kan P O, mmHg <40 mmHg
Kan Amonyak umol/L > 40 umol/L
Cocuk > 109
umol/L
Koagiilasyon ve
Hematoloji
Test Ya Birim Alt Deger Ust
) Deger
Eriskin g/d 6 20
L
3-12 ay g/d 9 21
Hemoglobin L
1 ay g/d 8 21
L
1 hafta g/d 10 21
L
Eriskin % 18 60
) 1-12 ay % 25 65
Hematokrit
1 hafta % 30 65
Lokosit Hiicre sayisi 1500 30000
Trombosit Hiicre sayist 4000 1 milyon
0
PTZ Saniye - 25
aPTT Saniye - 78
Idrar Mikroskopisi Sistein, Losin, Tirozin kristalleri
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Idrar Biyokimyas Glukoz (++H)
Keton (+++)
Tiroid paneli
Test Yas Birim Alt Deger Ust Deger
TSH mlU/L < 0.1 mlU/L
AtrialFibrilasyon
riski
Serbest T4 ng/dL > 4.5 ng/dL
Serbest T3 pg/ml 1.8 4.2
Kalsitonin mg/L >1000 mg/L
MediillerTiroidCa
varhigim gosterir
Tiroglobulin >50
ng/mLTirodektomi
yapilan kisilerde
tiimor rekiirrensi
Vitaminler
Test Yas Birim Alt Deger Ust Deger
Vitamin B12 pg/mL <100 pg/mL
Folik Asit ng/mL <1.5ng/mL
Vitamin A (Retinol) ug/dL <10 ug/dL > 100 ug/dL
Vitamin C mg/L <2 mg/L
Ila¢ Toksik Dozlar
Test Yas Birim Alt Deger Ust Deger
ng/mL
Digoksin > 1.5 ng/mL
Fenitoin ug/mL > 20 ug/mL
Fenobarbital ug/mL > 50 ug/mL
Karbamazepin ug/mL > 15 ug/mL
Lityum mmol/L > 2 mmol/L
Siklosporin A ng/mL > 350 ng/mL
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Teofilin ug/mL > 20 ug/mL
Vankomisin ug/mL > 80 ug/mL
Valproik Asit ug/mL >100 ug/mL
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